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LA CRESCITA DELL'AUSER IN UN ANNO DIFFICILE

Nel primo numero del giornale del
nuovo anno ¢ d’obbligo tracciare un
bilancio dell’attivita della nostra As-
sociazione nell’anno appena trascorso.
Come sappiamo, si ¢ trattato di un
anno difficile per molti italiani, soprat-
tutto per chi appartiene alle fasce piu
deboli della popolazione.

Nonostante si diffondono notizie otti-
mistiche circa la ripresa dell’economia
e dell’occupazione la realta concreta
della vita di milioni di persone resta se-
gnata dalla difficolta e dalla precarieta
che impediscono, soprattutto ai giovani,
di darsi un progetto di vita. In partico-
lare continua a crescere 1’area della po-
verta e della solitudine che caratterizza
I’esperienza quotidiana di anziani, disa-
bili, di senza lavoro.

In questi momenti la funzione del vo-
lontariato assume una rilevanza ancora
maggiore in quanto impegnata a realiz-
zare momenti ¢ strumenti di sostegno
per chi soffre la condizione di difficolta.
Auser Cesena, nel 2015 ha destinato
buona parte delle risorse ricevute per
svolgere attivita per la mobilita per
persone sole e/o portatrici di handicap,
per fare compagnia o chi non ne ha, per
una buona accoglienza nelle strutture
sanitarie, per la sicurezza davanti alle
scuole e il trasporto scolastico.

Cosi come grande ¢ stato I’impegno nei
servizi civici, per la cura del verde, dei
nonni vigili, per la tante attivita volte
alla tutela e manutenzione del verde,
ed in generale del patrimonio pubblico.
Un impegno particolare & stato rivolto
alla riscoperta del patrimonio culturale,
come nel caso dell’allestimento delle
serate per le visite animate di Casa Ser-

ra, guidate da Fran-
co Spazzoli e Lucia-
na Berretti, insieme
ai ragazzi del grup-
po “Attori DiVersi”.
L’impegno nel cam-
po della cultura si
¢ sviluppato con il
progetto “La citta
che apprende” com-
prendente iniziative
di carattere teatrale,
musicale e balli po-
polari, il cinema ma
anche la realizzazio-
ne di corsi di yoga,
cucina, ginnastica della mente, ginnasti-
ca dolce, ecc. E poi ’attivita dei Centri
sociali, con I’apertura del nuovo Centro
di Mercato Saraceno e la imminente
apertura del primo Centro Giovani a
Crocetta di Longiano

Tutto questo rappresenta il contributo
della nostra Associazione al migliora-
mento della qualita delle relazioni sul
Territorio e all’interno della nostra co-
munita.

Coltivare relazioni e il nostro obiettivo
e ci0 richiede responsabilita e solida-
rietd verso chi non ce la fa. Auser non
ha dimenticato coloro che sono pil in
difficolta e ha deciso di mettere a di-
sposizione risorse per i bambini che
non riescono a partecipare alle attivita
scolastiche (Smila euro) e per le popo-
lazioni del Nepal, colpite da un terribi-
le terremoto (2mila euro).

Per sostenere tutto questo, e possibil-
mente allargarlo, ¢ necessario il so-
stegno dei soci, di tutti i soci, di tutti
coloro che diventando soci potranno

Il Presidente Auser assieme ai sindaci di Cesena e di Gatteo

usufruire delle prestazioni di Auser e
magari parteciparvi.

Nel 2015 siamo arrivati a 3738 iscritti,
con oltre 750 volontari. Sono numeri
importanti che devono essere confer-
mati per continuare a garantire una

~ presenza fondamentale per 1’esercizio

della cittadinanza attiva, e per rendere
migliore la qualita della vita.

Carlo Sarpieri
Presidente Auser Cesena

Dona il tuo
5x1000 all’AUSER

Nella dichiarazione dei redditi dona il
tuo 5Sx100 all’ Auser. Questo piccolo ge-
sto ci aiutera a sostenere i nostri progetti
rivolti ai bisogni della popolazione an-
ziana in difficolta. Al contribuente non
costa nulla. Per destinare il tuo 5x1000
devi porre la firma nell’apposita casella
indicando il nostro codice fiscale:

97321610582
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CULTURA: COMUNI E VOLONTARIATO
INSIEME PER VALORIZZARE IL PATRIMONIO DEL PAESE

Un’intesa importante, quella siglata
poche settimane fa, tra Associazione
dei Comuni Italiani e Forum del Ter-

zo Settore (Volontariato e Promozio-
ne Sociale) per promuovere, tutelare e
valorizzare il patrimonio culturale del
nostro Paese. L’accordo nasce dalla co-
mune visione che investire in politiche
culturali e di formazione rappresenti un
fattore primario per lo sviluppo sociale.
La cultura & parte fondante del nostro
sistema di welfare e il settore cultura-
le, unitamente a quello turistico, ad
esso fortemente collegato, costituisce
un’importante fonte di occupazione, so-
prattutto giovanile. Obiettivo della col-
laborazione €, quindi, incentivare la tu-
tela, la valorizzazione e promozione del
nostro patrimonio culturale sui territori,
rafforzando I’apporto ed il coinvolgi-
mento dei soggetti non profit e favoren-
do le relazioni con le istituzioni locali.

“L’accordo con il Forum riveste per noi
una grande importanza — ha dichiarato

il presidente dell’ Anci, Piero Fassino —
perché attraverso il rafforzamento della
collaborazione con i soggetti del Terzo
Settore si possono attivare politiche di
valorizzazione del patrimonio culturale
pit inclusive, pil efficaci e pil estese
— si pensi al tema del patrimonio ‘mi-
nore’, che spesso le pubbliche ammini-
strazioni da sole non riescono a gestire.
Su questi temi vogliamo promuovere
delle sperimentazioni concrete, che par-
tano dal patrimonio dei Comuni”.

“Abbiamo sostenuto questo accordo
— dichiara il Portavoce del Forum del
Terzo Settore, Pietro Barbieri — perché
conosciamo bene I’impegno e I’investi-
mento, in termini di dimensioni ¢ qua-
lita, che le nostre organizzazioni met-
tono sul piano culturale, promuovendo
la partecipazione attiva, la coesione tra
cittadini, il senso di democrazia ed i le-
gami con le istituzioni locali. Il proto-
collo ci permettera di definire strategie
comuni; pensiamo solamente al recente
decreto ministeriale che affida al non
profit la gestione di beni pubblici poco
valorizzati, chiusi o da restaurare. In
questa ottica la collaborazione con Anci
consentira una migliore tutela e I’accre-
scimento delle potenzialita del nostro
patrimonio culturale sui territori.”

[’Auser Cesena accoglie con parti-
colare favore questa intesa perche ne
condivide pienamente gli obiettivi,
tant’e¢ che da tempo si impegna per la
valorizzazione del patrimonio cultura-
le e storico del nostro territorio.
Pensiamo ai servizi svolti dai nostri vo-
lontari per I’apertura di Musei come
quello del Duomo di Cesena o del Museo
della Ghisa a Longiano o di Casa Pascoli
a San Mauro o del Palazzo del Capitano
di Bagno di Romagna ed alle conferenze
¢ iniziative realizzate per far conoscere la
storia e I’arte delle nostre citta.

E vogliamo sottolineare il successo del-
le recenti “visite animate” a Casa Serra
(vedi foto) realizzate nei mesi scorsi dai
bravissimi ragazzi del nostro gruppo te-
atrale per far rivivere, in modo creativo
e coinvolgente, il pili importante scritto-
re nato a Cesena.

Ci auguriamo che i Comuni del nostro
territorio vogliano recepire 1’intesa na-
zionale e utilizzare sempre piu le As-
sociazioni di Volontariato e Promozio-
ne Sociale per tutelare e valorizzare il
nostro patrimonio artistico e culturale.

Franco Spazzoli
vicepresidente Auser
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FESTA DEL NATALE AUSER

Venerdi 18 dicembre 2015, presso la
“Sala Primavera 3” si € svolta, come
avviene ormai da tanti anni, la tradizio-
nale “Festa di Natale Auser”.
L’appuntamento ha anticipato il pran-
zo natalizio che si consuma in casa con
parenti ¢ amici, ma ¢ stata comunque
occasione per scambiarsi gli auguri di
fine anno tra soci, volontari, collabora-
tori e presidenza Auser.

I1 presidente dell’ Auser Carlo Sarpieri
ha ringraziato i presenti per la loro par-

tecipazione, complimen-
tandosi con i volontari,
che rappresentano una
grande risorsa, per far
crescere sempre di pill la
nostra Associazione. Si &
poi soffermato sui risul-
tati raggiunti, precisando
che il 2015 si chiude con
un segno positivo, anche
se comuni € istituzio-
ni, per la mancanza di
risorse, tendono tutti al
risparmio.

“Anche se siamo in un momento di
crisi I’ Auser e i suoi volontari non fa-
ranno mancare il loro impegno verso la
popolazione anziana”.

Grazie all’Auser infatti gli anziani
hanno trovato un valido aiuto per non
essere piu lasciati soli.

La serata ¢ stata allietata dalla band
“Balla e Sorridi Band”, con canzoni
degli anni ‘60, balli di gruppo e liscio.
Alla fine della loro esibizione, molte le
richieste di bis e tanti applausi.
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TERZO ANNIVERSARIO DELLA
MORTE DI OSCAR ALESSANDRI

11 26 febbraio prossimo ricorre il terzo an-
niversario della morte di Oscar Alessandri.
A tre anni dalla sua scomparsa con grande
commozione, il presidente dell’Auser di
Cesena Carlo Sarpieri, collaboratori, refe-
renti, volontari e soci continuano a ricor-
darlo con affetto.

Il ricordo di quello che ci hai lasciato con-
tinua a vivere, e la tua figura & ancora viva
nella memoria di tutti noi.

Oscar! Per quello che ci hai dato, sei sem-
pre presente nei nostri ricordi.

RINNOVO DELLA TESSERA AUSER

PER ESSERE INDIFFERENTE.

Ricordiamo a tutti i nostri soci, (qualora
non lo avessero ancora fatto), di rinno-
vare la tessera della nostra Associazione
per I’anno solare 2016. Infatti, per por-
tare avanti i nostri progetti civici, sociali
e culturali abbiamo bisogno di voi tutti.
Essere soci Auser significa sostenere e
difendere i diritti delle persone fragili,
cosi come affermare il ruolo attivo degli
anziani nella comunita.

L’Auser di Cesena si propone infatti di
combattere la solitudine e 1’emargina-

zione delle persone anziane o in difficolta, ritrovandone in modo creativo il ruolo attivo
nella societa, favorendo I’incontro fra diverse generazioni e costruendo un tessuto di rela-
zioni. Ricordiamo che il costo della tessera rimane di 13euro.

Il presidente dell’ Auser di Cesena Carlo Sarpieri ringrazia tutti i soci che hanno sottoscrit-
to la tessera per I’anno 2015 e coloro che lo faranno anche per il 2016.

arei

CON CHI VAI IN VACANZA?

Le gite Auser, pensate originariamente per gli
anziani, col passare del tempo, hanno conqui-
stato sempre pill persone di ogni fascia di eta,
e rappresentano un importante momento di ag-
gregazione socio-culturale, oltre naturalmente
al piacere di scoprire sempre luoghi diversi.
Perché non ti regali una vacanza?
Mercoledi 17 febbraio alle ore 15, presso la
““Sala Primavera 3” ci sara la presentazione
del “Programma Gite Auser 2016”.
Intervenite numerosi!!!

su occhiali da vista,

da sole

e lentl oftalmiche...

...sconti del 15% ai soci AUSER e loro familiari

40 anni di affidabilitad con un sorriso in pil
Via Zeffirino Re, 22 - Cesena - tel. 0547 29221

/‘
(OrROGeL)

-

Orogel, buono per natura.
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BAMBOLE A SCUOLA PER I COMPAGNI PIU POVERI

Piu di 300 alunni dell’Istituto comprensivo di Gatteo si tra-
sformano in sarti per dare una mano a famiglie in difficolta,
realizzando le bambole Pigotte dell’Unicef. Merito di un
progetto targato Auser, in collaborazione col Comune, che
permettera di creare un innovativo laboratorio di sartoria,
utile anche per sviluppare la manualita dei ragazzi.

Il contributo di 2.500 euro ottenuto dall’Auser di Cesena,
nell’ambito del progetto denominato “7i do una mano”,
servira infatti anche ad acquistare un tablet dotato di apposi-
ti software compensativi per aiutare nelle attivita didattiche
studenti con disturbi dell’apprendimento.

La media Pascoli di Gatteo ¢ tra le 38 beneficiare in tutta
la Regione dove prendera forma il progetto sperimentale,
che nel comprensorio verra portato avanti anche dalla “Di-
rezione Didattica di Cesena Settimo Circolo”. Complessiva-
mente |’ Auser Emilia Romagna ha stanziato 100mila euro, e
2.500 euro sono andati a Gatteo.

Le bambole realizzate saranno vendute in occasioni speciali
e il ricavato andra a sostegno delle famiglie in difficolta pre-
senti nella scuola. Nell’attivita saranno coinvolti in modo
integrato i docenti di Tecnologia, Arte Immagine, Teatro e
Sostegno, per permettere a tutti i 233 studenti della scuola
“Pascoli” e a circa 100 bambini della primaria di sperimen-
tare questa esperienza, che unisce arte e manualita, storia
del costume ¢ abilita artigiana.

Oltre ad acquisire competenze, ai ragazzi viene chiesto di
assumersi una responsabilita, provvedendo con il loro im-
pegno a un’attivita in grado di aiutare economicamente le
famiglie di alcuni compagni in difficolta.

VF/1/A]/T} PULZONI

AUTOVETTURE VEESEE O S CIOIMIME REC I7AL

All’interno del progetto “7i do una mano” rientra anche
I’acquisto di strumenti didattici per migliorare 1’offerta for-
mativa per i bambini che devono fare i conti con disturbi di
dislessia, disgrafia e disortografia e discalculia.

Si tratta di tablet con programmi speciali istallati che con-
sentono agli studenti di sentirsi cosi pill autonomi e padroni
della materia, riducendo il divario con i compagni.
Francesca Angelini, dirigente scolastico dell’Istituto com-
prensivo di Gatteo, sottolinea il dopo valore del progetto ap-
pena lanciato: “Da una mano tecnologica agli studenti, che
grazie al tablet potranno potranno avere un ausilio tecnico
per I’apprendimento, e mette in moto mani che richiamano
I’artigianato, il lavoro pratico manipolativo”.

Carlo Sarpieri, Presidente dell’ Auser di Cesena spiega che
I’ Associazione con questa iniziativa “consolida il proprio
rapporto con il mondo della scuola, non solo con le attivita
di ausilio e sorveglianza, ma sostenendo la proposta didat-
tica.

Cerchiamo di garantire a ogni ragazzo, anche se in difficol-
ta, la possibilita di vivere un’esperienza scolastica appagan-
te, avvicinando diverse generazioni”.

Stefania Bolognesi, Assessore alla Scuola del Comune di
Gatteo, fa notare che “la comunita educante, costituita dalle
tre realta che hanno aderito al progetto, ¢ coesa a favore del-
la comunita dei piccoli, creando un’efficace rete tra scuola,
ente locale ¢ mondo del volontariato. Con questo progetto
potenziamo ulteriormente il sostegno agli studenti con di-
sturbi di apprendimento, che si aggiunge alle attivita di so-
stegno per disabilita piti gravi”

Banca popolare
dell'Emilia Romagna

& cruprorER
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INAUGURATO IL CENTRO AUSER DI MERCATO SARACENO

11 Presidente Auser assieme al Sindaco di Mercato, Monica Rossi.

Sabato 19 dicembre 2015 a Mercato Saraceno € stato inaugura-
to in via Pertini 3 (nei pressi della piscina del Centro Sportivo)
il nuovo Centro Culturale Ricreativo Auser. Al taglio del nastro,

oltre a numerosi soci e residenti, erano presenti il sindaco di Mer-
cato Saraceno, Monica Rossi, gli amministratori locali e il presi-
dente dell’ Auser di Cesena Carlo Sarpieri.

11 sindaco di Mercato, con tanta emozione, ha detto di essere mol-
to orgogliosa di presentare la struttura, giunta finalmente a com-
pletamento, rivolgendo un grazie particolare ai volontari Auser
che hanno contribuito all’apertura del Centro, dedicando parte del
loro tempo libero al completamento delle rifiniture dei locali, co-
ordinati dal neo presidente del Centro, Antonio Ruscelli.

Anche il Presidente dell’ Auser di Cesena ha dichiarato di essere
molto contento che la gestione del Centro sia stata affidata all’ Au-
ser, e come avviene negli altri 11 Centri sparsi nel territorio, si cer-
chera tutti insieme di far diventare il Centro di Mercato un punto
di ritrovo, non solo degli anziani ma di tutta la cittadinanza. Nel
Centro verranno, organizzate una serie di iniziative, come confe-
renze, corsi di ballo, ginnastica dolce, serate conviviali, tornei di
carte, ecc.

In quel contesto, il presidente Sarpieri ha anche annunciato 1’a-
pertura di un nuovo Centro Culturale Ricreativo Auser (il 12°) a
Crocetta di Longiano.

Si chiamera “Centro Giovani Auser”, un Centro fuori dalle tradi-
zioni, studiato per avvicinare giovani e anziani.

GATTEOQ: PIZZATA PER 1 COLLABORATORI DEL CENTRO AUSER

11 Presidente Auser con Moreno il Biondo e il presidente del Circolo, Sergio I'attori. Nella foto accan-

to, il numeroso gruppo di collaboratori Auser.

Tutti per uno, uno per tutti. Questa formula, pronunciata all’u-
nisono dai moschettieri di Alexander Dumas incrociando le
spade, ben si addice a tutti i volontari Auser che danno il loro
contributo all’interno del Centro Ricreativo Culturale “Giulio
Cesare” di Gatteo Mare.

Cosi, proprio per ringraziarli della preziosa collaborazione, il
presidente del Centro Sergio Fattori prima delle feste natalizie
ha riunito tutti i volontari che consentono lo svolgimento delle
iniziative del Centro, presso la “Pizzeria Schopenauer” di Gat-
teo Mare, offrendo loro una “pizzata”. Sono state servite una
infinita di pizze di ogni tipo, gradite da tutti i presenti.

JOUSOLUZION @ @ @ O ©
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YOU. L'ASSICURAZIONE CHE FAITU

10 tve cose

Ringraziando tutti i collaboratori per essere
intervenuti alla serata, Sergio Fattori, ha spie-
gato, di essere contento dei traguardi raggiun-
ti dal Centro, (per riuscirci & necessario che
tutti ci impegniamo a svolgere le nostre fun-
zioni con un atteggiamento positivo).

Alla “pizzata” era presente il presidente
dell’Auser di Cesena Carlo Sarpieri, che si
& detto compiaciuto della bella serata, espri-
mendo elogi alla capacita organizzativa, non-
che alle qualita umane, che contraddistinguo-
no il presidente Fattori.

Ha ringraziato, poi, volontari e collaboratori presenti, ricordan-
do di aver partecipato a molte iniziative del Circolo Auser di
Gatteo, notando la bravura dei volontari addetti alla cucina e
degli organizzatori.

Una simpatica curiosita: in quella serata il cantante “Moreno il
biondo” aveva scelto la stessa pizzeria per registrare un video,
con la sua partener e i ballerini.

Moreno molto conosciuto nella zona, quando ha visto la tavo-
lata dei volontari si ¢ avvicinato a salutare i presenti, ricordan-
do di conoscere molto bene 1’ Auser, e la sua predisposizione ad
aiutare le persone anziane.

| Unipol

ASSICURAZIONI

fa two protexione { tve rispormo

HSSICODF’ Agenzia di CESENA Viale Carducci, 79 | T

Romagna Futura
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Domenica 10 gennaio 2016, presso il
Centro Ricreativo Culturale Auser di San
Piero in Bagno, si & svolta la cerimonia di
premiazione dell’iniziativa del “Presepe
in Famiglia”, organizzata dal Centro Ri-
creativo, giunta alla sua ottava edizione.
Nell’occasione sono state anche premiate
le frazioni che si sono distinte per I’allesti-
mento dell’ Albero di Natale piti bello, pro-
mosso dall’ Amministrazione Comunale.

Il sindaco Marco Baccini ha premiato con
alcune creazioni realizzate dai bambini
della “Scuola d’Infanzia Don Facibeni”,
gli alberi allestiti a Poggio la Lastra, alla
Casellina e ad Acquapartita.
Successivamente, le autorita comunali, re-
ligiose e membri della commissione hanno
consegnato targhe, attestati e cesti, cosi

come segue: targhe offerte dall’Ammini-
strazione Comunale a Giantonino Bartoli-
ni, Daniela Biella e Carlo Giovannini.
Attestati con cornice predisposti dal Cen-
tro Ricreativo sono andati alla Bottega
del Pane, alla Scuola dell’Infanzia “Carlo
Collodi”, Albergo Roma, Loris Batani,
Pizzeria Prendi il Volo, Enrica Canestrini,
Grand Hotel Euroterme, Caterina Ricci.
Infine cesti natalizi sono stati consegna-
ti alla famiglia Spallino-Onu, Giovanni
Pretolani e Gruppo Socio Riabilitativo, e
Gruppo Appartamento, offerti da Cantinet-
ta dei Sapori, Frutta e Verdura Titti e Apli-
coltura Facciani Ezio.

Hanno presenziato alla consegna degli at-
testati il Sindaco di Bagno di Romagna
Marco Baccini, il vicesindaco Alessia Ros-

A SAN PIERO PREMIATI 1 PRESEPI E ALBERI DI NATALE

si, I’ Assessore Enrica Lazzari, il presidente
dell’ Auser Territoriale di Cesena Carlo Sar-
pieri, il parroco Don Rudy Tonelli, il frate
missionario Adolph Majeta e la vicepreside
dell’Istituto Comprensivo di Bagno di Ro-
magna Daniela Corzani, oltre ai Consiglieri
del Centro Ricreativo e della commissione
preposta all’iniziativa, unitamente ai colla-
boratori.

Il successo della manifestazione e la sala
strapiena nei locali del Centro, hanno di-
mostrato come le nostre tradizioni siano
radicate nel territorio € come abbiano dato
lustro ai borghi e alle attivita commerciali
di San Piero e Bagno, e reso partecipi e feli-
ci grandi e piccoli nel preparare e godersi il
“Presepe in Famiglia”.

DALL'AUSER APPLAUSI A CHI HA AIUTATO I, PROSSIMO

A San Piero in Bagno nella “Giornata
della Solidarieta”, al Centro Culturale

Ricreativo Auser, sono stati consegna-
ti attestati di riconoscimento a famiglie

sanpierane che si sono distinte in atti di
solidarieta e di generosita.

Un riconoscimento € stato consegnato
a Simone Canestrini, che ha seguito la
mamma malata Rosan-
na per 25 anni, scrive
il Centro Culturale Ri-
creativo “sacrificando
la propria gioventu,
con impegno costante
e serenita d’animo, co-
adiuvato da un gruppo
di volontari che con
disinteresse e abnega-
zione lo hanno aiuta-
to”. Anche loro erano
presenti € sono stati
ricordati.

Si tratta dei dottori
Sanzio Biondi e Nel-

lo Pasini, e di Stefania Ricci, Morena
Maffeim Mariella Battistini, Alice Mo-
retti, Luciana Lanzi, Caterina Torricel-
li, Carla Vicchi e Diva Miliani Torri-
celli.

Un altro riconoscimento € stato conse-
gnato alle famiglie Petrolani e Bellucci
per avere permesso 1’espianto degli or-
gani della loro cara Gloria.

“Il senso di questo atto nobile e gene-
roso - commenta il Centro Culturale
e Ricreativo Auser - sta nel permette-
re ad altri di continuare a vivere e per
questo, come scritto nel riconoscimen-
to, anche Gloria continuera a vivere”.
Il Coordinatore del Centro Bruno Bel-
li, il sindaco Marco Baccini, il vicepre-
sidente Auser Franco Spazzoli, hanno
posto in evidenza come la collettivita
sanpierana sia ancora capace di espri-
mere valori che passano magari inos-
servati ma che denotano solidarieta
umana e generosita
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BALLI POPOLARI: UN MIX DI DIVERTIMENTO E CULTURA

Barbara Lucchi assieme ai ballerini del gruppo Auser, mentre si esibiscono.

Dici che pratichi il tango, il liscio, il bo-
ogie e chi ti ascolta sa di cosa parli anche
se non ha mai ballato.

Dici invece che pratichi i balli popolari e
spesso anche i pill navigati ballerini ti chie-
dono: “Ma che cosa sono?”. “Che cosa fai
esattamente?”. Si, perché se non sei gia
entrato nel giro degli appassionati di balli
popolari non ti & facile imbatterti in questi,
visto il dilagante proliferare degli altri ge-
neri, nelle sale, in tv.

Eppure i balli popolari hanno un pubblico
di affezionatissimi, una rete di feste, luo-
ghi, occasioni per praticarli, una ricerca
musicale e coreutica di alto livello, una
storia di tutto rispetto.

Nascono infatti da molto lontano: sono
I’espressione della storia della cultura di
un popolo. Le loro musiche, gli schemi
dei passi sono stati tramandati di genera-
zione in generazione come le leggende e
le storie. Legati ai grandi eventi della vita
e ai piu significativi momenti di lavoro e
dell’attivita umana, sono stati per i popoli
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(e per alcuni lo sono ancora) un momento
di incontro e di condivisione delle emozio-
ni, dei problemi e dei sentimenti comuni.
Anche oggi danzare insieme permette di
riscoprire un canale di comunicazione con
le persone, anche perché spesso queste
danze si eseguono in cerchio tenendosi per
mano: i tuoi passi sono
quelli di tutti. Di solito
in questi balli non esiste
la coppia fissa e lo scam-
bio di partner & continuo
favorendo la socializza-
zione e creando un clima
di allegria, di partecipa-
zione attiva, un’atmosfe-
ra d’amicizia.

Di solito la caratteristica
fondamentale di tali balli
e la ripetitivita del gesto
e la semplicita dell’ese-
cuzione, che consentono
anche ai principianti di
imparare agevolmente e

di “sentirsi ballerini” fin da subito.

Per la soddisfazione di chi ama il ballo
di coppia, poi, si deve ricordare che non
mancano in questo ambito i balli a due. Per
rimanere nella nostra regione ricordiamo
la Marsigliese di Tredozio, il Bergamasco
di Faenza, il Sotis di Premilcuore, i balli
staccati: non spaventino i nomi (¢ vero che
non sono tutti per principianti; anche nei
popolari pitt balli pit diventi bravo e...
avanzi di livello), perché una volta appresi
danno le soddisfazioni di un bel tango o di
un buon liscio.

Ogni paese del mondo ha le proprie dan-
ze. Chi pratica le popolari sa riconoscere le
vari tipologie: balcaniche, francesi, irlan-
desi, basche, israeliane... e pud scoprire il
piacere delle differenze tra musiche e balli
di altri Paesi in un’ottica di interculturita.
Con attenta lettura delle caratteristiche e
potenzialita del ballo popolare 1’ Auser Ter-
ritoriale di Cesena ha potuto investire su
questa attivita organizzando per i suoi soci
un corso di balli popolari della tradizione
italiana e internazionale che & arrivato al
decimo anno. Ogni giovedi sera alle ore
21 a Cesena presso la “Sala Primavera
3” Via Mura Valzania 22, condotte dal
maestro Bashkim, prendono vita le sera-
te popolari come occasione di conoscen-
za, integrazione culturale, divertimento
e... ballo, ballo, ballo.

Barbara Lucchi
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